
DAS SATIRISCHE HANDBUCH IN 5 TEILEN VON HEIKE BACHERT

POLITIKERISCH
Politik verstehen – Sprache beherrschen

Kurzgescheidt
Sprachführer für  
Politik & Alltag

MIT WAHL-VERSPRECHERN

POLITIKERISCH  ·  Heike Bachert

POLITIKERISCH
Politik verstehen – Sprache beherrschen

Kurzgescheidt
Sprachführer für Politik & Alltag

Zwischen dem Gesagten und dem Gemeinten liegen oft nur ein paar Seiten.
POLITIKERISCH übersetzt politische Floskeln in verständliches Deutsch –  
und zeigt, wie man viel redet, wenig sagt und am Ende trotzdem so klingt,  
als hätte man gerade ein Problem gelöst.

In 5 Teilen lernen Sie Politikerisch kennen, verstehen –  
und schließlich selbst beherrschen.

POLITIK VERSTEHEN – SPRACHE BEHERRSCHEN
DAS SATIRISCHE HANDBUCH IN 5 TEILEN VON HEIKE BACHERT



Der Staat möchte an deinem 
Gehalt mitverdienen.

Solidaritätsorientierter Finan-
zierungsbeitrag zur nachhaltigen 
Sicherstellung gesamtgesell-
schaftlicher Zukunftsaufgaben.

A
DE

POL

Abgaben

40 Jahre gearbeitet.  
Jetzt Pfandflaschen sammeln.

Herausforderung einer generatio-
nengerechten Alterssicherungs-
architektur.

DE

POL

Altersarmut 

Die Firmen haben die Nase  
voll und packen ihre Koffer.

Standortübergreifende Neuord-
nung internationaler Wertschöp-
fungskapazitäten.

DE

POL

Abwanderung

Eine To-do-Liste mit Folgen 
für andere.

Strategischer Maßnahmenkatalog 
zur mittel- und langfristigen Ziel-
bildentwicklung.

DE

POL

Agenda

Ein Plan, der erst einmal nur auf 
Papier funktioniert.

Ganzheitliche Roadmap zur prozess-
begleitenden Umsetzung priorisierter 
Handlungsschwerpunkte.

DE

POL

Aktionsplan

Ohne Fördergelder läuft  
plötzlich gar nichts mehr.

Strukturell gewachsene  
Kooperationsbeziehung im 
Rahmen nachhaltiger  
Finanzierungsmodelle.

DE

POL

Abhängigkeit

Hauptsache, es sieht so aus,  
als würde etwas passieren.

Kurzfristig sichtbare Maßnahmenini-
tiative zur Steigerung der öffentli-
chen Handlungswahrnehmung.

DE

POL

Aktionismus

40 Jahre geschuftet – für eine 
Rente, die kaum zum  
Überleben reicht.

Nachhaltige Alterssicherungsarchi-
tektur zur Gewährleistung einer 
auskömmlichen Grundversorgung.

DE

POL

Alterssicherung

Du bist deinen Job los.

Strategische Personalkapazitäts-
optimierung zur Sicherung der 
internationalen Wettbewerbsfä-
higkeit.

DE

POL

Arbeitsplatzabbau

Weniger arbeiten, trotzdem auf 
mehr Geld hoffen.

Innovatives Arbeitszeitmodell zur 
Stärkung resilienter Beschäfti-
gungsstrukturen.

DE

POL

Arbeitszeitverkürzung

Am Ende des Geldes ist noch 
jede Menge Monat übrig.

Einkommensbezogene Teilhabe-
Einschränkung mit priorisiertem 
sozialpolitischem Interventions-
bedarf.

DE

POL

Armut

Alle reden darüber.  
Keiner scheint sie zu verstehen.

Menschenrechtsorientierte 
Migrationssteuerung unter 
Berücksichtigung europäischer 
Solidaritätsmechanismen.

DE

POL

Asylpolitik

Das Formular braucht noch  
ein Formular.

Verfahrenssichernde Verwal-
tungsroutine im Rahmen rechts-
staatlicher Prozessqualität.

DE

POL

Amtsschimmel

Man bekommt Geld dafür, etwas 
zu tun, was man ohne Geld nie 
getan hätte.

Finanzieller Steuerungsimpuls zur 
Förderung gesellschaftlich 
erwünschter Verhaltensweisen.

DE

Anreiz

Ab heute wird alles besser.  
Sagen sie zumindest.

Beginn einer verantwortungs-
vollen Legislaturphase mit ambi-
tionierter Reformagenda.

DE

POL

Amtsantritt

POL

Erst der Antrag. Dann lange nix.

Standardisierter Verwaltungspro-
zess zur Bearbeitung individueller 
Leistungsansprüche.

DE

POL

Antragsverfahren

Du bekommst weniger als vorher.

Bedarfsgerechte Optimierung 
bestehender Leistungsstrukturen.

DE

POL

Anpassung

Du würdest ja arbeiten – wenn 
sich Arbeit wieder lohnen würde.

Arbeitsmarktbezogene Übergangs-
phase im Rahmen einer nachhal-
tigen Beschäftigungstransfor-
mation.

DE

POL

Arbeitslosigkeit
Drei Parteien, vier Meinungen.

Pluralistisch legitimiertes Regie-
rungsbündnis mit dynamischer 
Konsensfindung.

DE

POL

Ampelkoalition



X
Enkel haften für ihre Politiker.

Investitionsorientiertes, genera-
tionengerechtes und zukunfts-
weisendes Transformations- und 
Modernisierungspaket zur nach-
haltigen Sicherstellung staatlicher 
Handlungs- und Gestaltungsfä-
higkeit im Rahmen einer umfas-
senden, resilienzorientierten 
Gesamtstrategie. Ziel ist die 
beschleunigte Umsetzung 
notwendiger Zukunftsinvesti-
tionen unter Berücksichtigung 
geopolitischer Herausforde-
rungen, klimarelevanter Transfor-
mationsprozesse, sicherheitspoli-
tischer Erfordernisse, sozial 
ausgewogener Finanzierungsmo-
delle sowie
haushaltsrechtlicher Flexibilisie-
rungsspielräume.  
Die Wirksamkeit der Maßnahmen 
wird fortlaufend evaluiert, 
bedarfsgerecht nachgesteuert 
und im kontinuierlichen Dialog 
mit allen relevanten Akteuren 
transparent kommuniziert, um 
eine langfristig tragfähige, verant-
wortungsvolle und europäisch 
abgestimmte Finanzierungspers-
pektive für gegenwärtige und 
zukünftige Generationen nach-
haltig sicherzustellen. Ergänzend 
erfolgt eine regelmäßige Über-

DE

POL

XXL-Schuldenpaket

prüfung der strategischen Ziel-
erreichung unter Berücksichti-
gung dynamischer Rahmenbe-
dingungen, sich wandelnder 
globaler Herausforderungen, 
neuer wissenschaftlicher Erkennt-
nisse sowie sich kontinuierlich 
verändernder gesellschaftlicher 
Bedarfs- und Erwartungslagen.  
Hierdurch soll eine langfristig 
tragfähige, verantwortungsvolle, 
solidarische, europäisch abge-
stimmte und nachhaltig finan-
zierte Finanzierungsperspektive 
geschaffen werden, die gleicher-
maßen den Anforderungen 
gegenwärtiger wie zukünftiger 
Generationen gerecht wird und 
zugleich ausreichende Flexibilität 
für unvorhersehbare Transforma-
tions- und Anpassungsprozesse 
gewährleistet. Die Umsetzung 
erfolgt schrittweise, koordiniert 
und in enger Abstimmung mit 
allen beteiligten Ebenen der 
politischen Entscheidungsfin-
dung sowie unter fortlaufender 
Berücksichtigung regionaler 
Besonderheiten, kommunaler 
Handlungsspielräume, internatio-
naler Entwicklungen und gesamt-
gesellschaftlicher Verantwortung.

Die elegante Ausrede für  
gebrochene Versprechen.

Komplexe Wechselwirkung unter-
schiedlicher gesellschaftlicher 
Zielsetzungen, deren Priorisierung 
im Rahmen eines transparenten, 
evidenzbasierten Entscheidungs-
prozesses überprüft wird.

Z
DE

POL

Zielkonflikt
Verboten ist nur die  
falsche Meinung.

Verantwortungsvolle Qualitäts-
sicherung demokratierelevanter 
Kommunikationsprozesse.

DE

POL

Zensur

Protest – aber bitte förderfähig.

Vielfältiges Netzwerk demokratisch 
engagierter Akteure zur nachhal-
tigen Förderung gesellschaftlicher 
Teilhabe, pluralistischer Dialogfor-
mate und resilienzorientierter 
Transformationsprozesse.

DE

POL

Zivilgesellschaft

Ausnahmesituation  
mit Dauervertrag.

Historischer Transformationspro-
zess mit grundlegender strategi-
scher Neuausrichtung staatlichen 
Handelns zur resilienten Bewälti-
gung neuer sicherheits-, wirt-
schafts- und gesellschaftspoliti-
scher Herausforderungen.

DE

POL

Zeitenwende
Minus nennt man jetzt  
Herausforderung.

Vorübergehende liquiditätsbezo-
gene Konsolidierungsphase mit 
erweitertem finanzpolitischen 
Anpassungsbedarf.

DE

POL

Zahlungsunfähigkeit

Das Ziel ist sauber.  
Der Weg schmutzig.

Ganzheitliche Transformations-
strategie zur vollständigen Dekar-
bonisierung gesellschaftlicher, 
wirtschaftlicher und industrieller 
Wertschöpfungsprozesse im 
Einklang mit nationalen und 
europäischen Klimaschutzzielen 
sowie einer sozialverträglichen, 
technologieoffenen und genera-
tionengerechten Umsetzung 
unter wissenschaftlicher Beglei-
tung und Evaluation.

DE

POL

Zero Emission



BONUSPUNKT:
Wer zusätzlich „Die geopolitische Lage“ hört,  
darf zwei Felder gleichzeitig ankreuzen.

PUNKTESAMMLUNG:

BONUSPUNKT:
Bei „Dazu liegen uns derzeit keine Erkenntnisse vor“, ist das Bingo automatisch 
vollständig. Mehr Erkenntnis wird heute nicht erwartet.

PUNKTESAMMLUNG:



BEHERRSCHEN SIE DIE BASICS, 
BEVOR SIE ETWAS FALSCHES SAGEN.

GRUNDREGELN DES 
POLITIKERISCHEN

Politikerisch zu sprechen ist eine Kernkompetenz im öffentlichen 
Dienst. Diese vier Grundregeln schützen Sie vor Klartext,  
Missverständnissen und – im schlimmsten Fall –  
vor Wahrheit. 

„Ich“

„Das war mein Fehler.“

„Hier müssen wir zunächst die komplexen 
Gesamtzusammenhänge betrachten.“

„Dazu kann ich zum jetzigen Zeitpunkt  
noch nichts sagen.“ 

SO KLINGT 
POLITIKERISCH
VERMEIDEN SIE KLARTEXT. 
VERWENDEN SIE WEICHZEICHNER.

Das machen wir nicht.

Das kostet zu viel.

Das war meine  
Entscheidung

Ich weiß es nicht.

Das ist falsch.

Das ist zum jetzigen Zeitpunkt 
nicht vorgesehen.

Das ist eine Investition in  

die Zukunft.

Das wurde im Rahmen des 
Prozesses entschieden.

Dazu kann ich Ihnen heute noch 
keine Auskunft geben.

Dazu haben wir eine  
andere Auffassung.

SAGEN SIE NICHT: SAGEN SIE STATTDESSEN:

................................................................................ ............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

................................................................................

................................................................................

................................................................................

Zu viel Klartext kann zu Rückfragen, Nachfragen und im 
schlimmsten Fall zu Konsequenzen führen.

SCHÜTZEN SIE SICH!  
SPRECHEN SIE POLITIKERISCH.

ACHTUNG!



Mehr arbeiten 
ist günstiger  
als bessere 

Politik.

Ü B E R S E T Z U N G :

Wir müssen 
wieder mehr 

arbeiten.

A K T E N Z E I C H E N
IV / 01 / 2026

Versagen lohnt sich erst  
ab Vorstandsebene.

Ü B E R S E T Z U N G :

Leistung  
muss sich  

wieder lohnen.

A K T E N Z E I C H E N
IV / 06 / 2026



AUSGESTORBEN.
ABER NIE VERGESSEN.
Sie waren einst in allen Wahlprogrammen,

auf Plakaten, in Sonntagsreden und Pressekonferenzen.

Doch nach der Wahl verloren sich ihre Spuren –

verschwanden in Ausschüssen, Arbeitskreisen 

und Haushaltslöchern.

Willkommen im einzigen Museum, das ihnen  

noch einen Platz einräumt.

DIES SIND DIE WAHLVERSPRECHEN, 
DIE WIR NIE UMGESETZT HABEN – 
UND WOHL AUCH NIE UMSETZEN WERDEN.

ÜBER DIESES MUSEUM
Dieses Museum sammelt  
politische Versprechen, die in 
Freiheit geboren, aber in der 
Realität ausgestorben sind.

Unsere Exponate erzählen Geschichten von 
großen Ankündigungen, ehrgeizigen Plänen 
und schönen Worten – die nie Wirklichkeit 
wurden.

EIN ORT DER ERINNERUNG.
EIN ORT DER WAHRHEIT.

EINTRITT FREI.
REALITÄT INKLUSIVE.

....
....

....
....

....
..

Wir werden die  
Bürokratie  

entschlacken,  
vereinfachen und  
endlich abbauen.
(Wahlversprechen, 

Jahrgang unbekannt.)

LEBENSRAUM

NAHRUNG

LETZTE SICHTUNG

HAUPTFEINDE

BESONDERE MERKMALE

FORTPFLANZUNG

GEFÄHRDUNGSSTATUS

STECKBRIEF

Wahlprogramm, Koalitions-
verträge, Sonntagsreden

Gute Absichten, Expertenrunden,
Digitalstrategien

Frühjahr 2005 (kleine Popula-
tionen vereinzelt bis 2009)

Haushaltslage, Realität, Büro-
kratie-Entstehungsprozesse

War in Wahlkampfzeiten sehr 
aktiv. Nach der Wahl plötzlicher 
Rückzug und völlige Funkstille.

Durch vage Formulierungen wie 
„prüfen“, „anstreben“, „sehen vor“.

Als ausgestorben eingestuft.  
Wiederansiedlungsversuche 
laufen seit Jahren – ohne Erfolg.

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................

............................................................................................


